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Wykres 2. Przykłady zakończonych sukcesem działań związanych z wprowadzeniem szpitalnej polityki 
antybiotykowej w opiece zdrowotnej w Europie

Włochy 
Czteroletni program 
kontroli zakażeń 
w szpitalu 
uniwersyteckim 
zmniejszył częstość 
zakażeń i kolonizacji 
bakteriami opornymi 
na karbapenemy. 
Program obejmował 
procedury nadzoru 
przepisywania 
karbapenemów.

Holandia  
Ponowna ocena po 
48 godz. wskazań 
do antybiotykoterapii 
zmniejszyła zużycie 
antybiotyków i skróciła 
czas pobytu pacjentów 
w oddziale urologii 
szpitala uniwersyteckiego, 
jak również miała 
pozytywny bezpośredni  
wpływ zwrot poniesionych 
nakładów.

Hiszpania
Już po roku, edukacja 
w zakresie wytycznych 
w połączeniu 
z regularnymi 
informacjami zwrotnymi 
doprowadziła do 
poprawy w zakresie 
wdrażania właściwego 
leczenia 26% 
i zmniejszenia o 42% 
zużycia antybiotyków 
w szpitalu akademickim. 

Szwecja
Polska  
Opracowanie wytycznych
dotyczących polityki 
antybiotykowej oraz 
uzyskania zgody na 
stosowanie antybiotyków 
„zarezerwowanych” 
zmniejszyło całkowite 
zużycie antybiotyków 
w ogólnym oddziale 
pediatrycznym.
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Dwutygodniowy audyt 
i informacja zwrotna 
z wyników oceny w oddziale 
medycyny wewnętrznej, 
doprowadziły
do zdecydowanego 27% 
obniżenia zużycia 
antybiotyków, w szczególno-
ści szerokoprofilowych, 
jak również skrócenia 
czasu kuracji antybiotykowej 
i wcześniejszego 
przechodzenia  na terapię 
doustną.

Stwierdzenia przedstawione na plakacie oparte są o dane naukowe.
Odwiedź strony internetowe  http://antibiotic.ecdc.europa.eu
http://www.antybiotyki.edu.pl/ 
lub zeskanuj QR kod. 
 

Fakt 4. 
Programy ochrony antybiotyków mogą 
prowadzić do ostrożnego stosowania 
antybiotyków i zmniejszyć koszty szpitala.

W szpitalach, które wprowadziły program polityki 
antybiotykowej zmniejszeniu uległy:

 o 96% nieprawidłowe przepisywanie antybiotyków;
 o 86% stosowanie antybiotyków o szerokim spektrum;
 o 80% całkowite wydatki;
 o 71% zakażenia związane o opieką zdrowotną (HAI); 
 o 65% wydłuzony czas hospitalizacji/śmiertelność; 
 o 58% oporność na antybiotyki. 

Fakt 5. 
Jesteś odpowiedzialny za utrzymanie 
skuteczności antybiotyków.

 Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej o tym, 
co możesz zrobić lub o programie szpitalnej 
polityki antybiotykowej w Twoim szpitalu, 
odwiedź  strony internetowe 
http://antibiotic.ecdc.europa.eu
lub  http://www.antybiotyki.edu.pl/ 


